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GASTOS DO CONSUMIDOR PAULISTANO COM ALIMENTACAO
E COM FRUTAS NUMA DECADA DE PLANOS ECONOMICOS
(1985-95)

José Sidnei Gongalves'
Luis Henrique Perez*

1-INTRODUGAO

A economia brasileira passou, durante
0s anos 80, por um crbnico processo inflaciona-
rio com importantes impactos produtivos e re-
distributivos. A persisténcia da espira! inflaciona-
ria dificultou o calculo econdmico tanto no focan-
te aos gastos empresariais quanto dos consuimi-
dores. Os reflexos sobre o consumo foram mais
sentidos por parcela da populagdo que, despro-
tegida da perda de poder de compra do dinheiro,
teve os salarios corroidos pela alta sistematica
dos precos. Isso principalmente para as cama-
das sociais de renda mais baixa que nao tiveram
acesso ao mecanismo de corregdo monetaria
diaria.

Essa realidade dramatica produziu uma
palitica econémica instavel alternando um gran-
de conjunto de planos e medidas isoladas ense-
jados dentro de diversas estratégias de combate
a Inflagdo. Desse universo de planos quatro
deles destacam-se pelos efeitos mais marcantes
na dindmica econdmica: a) o primeiro diz respei-
to ao Plano Cruzado, instituido em fevereiro de
1986; b) O Plano Verao, implementado em
janeiro de 1988, c) o Plano Collor que data de
margo de 1990; d) o Plano Real, que a despeito
da preparagdo por inumeras acgdes anteriores,
pode ser datado de julho de 1994 quanto ao seu
desenho mais definitivo. Independente dos seus
resultados, esses conjuntos de medidas altera-
ram profundamente a realidade econdmica, com
destaque para as decisbes de gastos.

O objetivo do presente artigo discute o
comportamento dos gastos do consumidor
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paulistanc com alimentagdo no geral e com
frutas no particular. Para isso utilizam-se as
series de dados da cesta de mercado levantados
pelo Institulo de Economia Agricola (IEA).
Definiu-se o periode 1985-95 por abranger as
fases anteriores e posteriores aos quatro princi-
pais planos econdmicos executados, além de
gue na perspectiva de uma década pode-se ter
uma visao mais nitida da tendéncia do mercado
consumidor. As informacdes, originalmente dis-
poniveis em valores nominais, foram convertidas
para valores constantes por meio de deflaciona-
mento pelo indice Geral de Pregos - Disponibili-
dade Interna ({GP-DI), elaborado pela Fundac¢ao
Getulio Vargas (FGV).

2 - COMPORTAMENTO DOS GASTOS COM
ALIMENTAGAO E COM FRUTAS

Os gastos do consumidor paulistano
com a aquisicdo de uma cesta de alimentos
mostra tendéncia de queda no periode de janeiro
de 1985 guando totalizaram R$243,18 até
novembro de 1993 quando atingiram R$113,69
(-53,2%). Entre novembro de 1993 e novembro
de 1994 ocorreu uma reversao do desempenho
anterior com crescimento dos gastos que atingi-
ram R$178,25 (+56,%). No pericdo seguinte
retoma-se o0 comportamento de decréscimo
tendo atingido R$156,66 em dezembro de 1995
{(-12,1%) (Tabela 1 e Figura 1). Portanto, exclui-
das as oscilagdes, verifica-se decréscimo dos
gastos com alimentac&o pelo consumidor paulis-
tano no decénio 1985-95, ressalvada a mudanga
de patamar com a fase de alta de 1993-94.

Qutro aspecto interessante diz respeito
aos distintos impactos dos Planos Cruzado, Ve-
rao, Collor e Real. No Plano Cruzado, a realida-
de era de economia com taxas de crescimento
do produto positivas que persistiram e foram re-
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TABELA 1 - Evolugdo dos Gastos Totais com Alimentacéo € com Frutas, Cidade de Sao Paulo,

g
16,31
18,26

15,28 1658 1852 23,94
1645 1710 17,56 18,46
1504 1576 1435 16,95
19,09 1836 19,61 17.94
14,04 1531 1444 16,44
1260 1145 1216 11,99

8,86 999 183 11,98
20,70 22,04 2827 3243
2350 2154 2082

n. Fev

251,29
199,40
19478
135,75
154,09
148,75
137,44
124,91
123,48
120,43
166,04

181,67
159.55
148,78
182,15
140,61
130,56
127.42
121,99
125,91
157,90

e\
191,11
177,28
157,70
151,48
156,46
139,22
122,47
130,76
120,06
161,84
151,19

191,63
202,80
150,82
158,65
137,28
137,55
134,26
128,23
113,69
178,25
148,70

174,59 181,53
151,71 148,79
151,45
142,34
140,63
122,36
129,20
115,86
164,46
148,94

“1g85

1986 2,33
1987 10,87
1988 16,07
1989 882
1980 9,72
1981 11,03
1982 10,21
1993 875 893
1994 9,52 9,66
1995 14,48 14,26

10,42

10,93 12,45 15,87
11,29 11,64 11.64
11,07 11,01 12,35
13,06 13,89 13.04
12.51 11,08 12,24

8,86 9,30 §,35

862 10,34 10,54
13,40 16,61 18,19
14,53 14,09 15,21

11,87
14,98
10,86
11,92
13,57
11,37

9,99

9,66
1717
14,84

*Em real médio de 1995, corrigido pelo Indice 2, de Conjuntura Econdmica, da Fundagdo Getullio Vargas (FGV).

Fonte: Instituto de Economia Agricola.

forgadas pelas medidas adotadas. No periodo
anterior, uma grande seca, no final de 1985 e
inicio de 1986, puchava os precos para cima.
Nessa conjuntura foi adotado o congelamento de
precos entre fevereiro e setembro de 1986 que,
enquanto persistiu, houve gueda dos gastos com
alimentagdo. Mas, com precos liberados ocorreu
uma alta abrupta até janeiro de 1987, desde

quando retomaram a queda.

De fevereiro de 1988 a outubro de
1989, a coincidéncia de seca com geadas focali-
zadas alavancava o crescimenio dos pregos,
quando a edi¢do do Plano Verdo, em janeiro de
1989, acirrou essa tendéncia com novo congela-
mento de precos. Desrespeitado pela prolifera-
¢ao do mercado negro, em especial de feijdo,
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Figura 1 - Gastos Médios Mensais com Alimentagdo, 1985-95.

Fonte: Instituto de Economia Agricola.
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carnes e produtos avicolas, cricu-se uma realida-
de de escassez artificial em plena safra.

Com o Plano Collor, os pregos manti-
veram-se em torno de um mesmo patamar,
conjuntura que se prolongou numa realidade
recessiva e inflacdo crescente. Varios fatores
contribuiram para esse comportamento: a) num
primeiro momento, o enorme choque de liquidez
em plena colheita da safra de verao obrigou o
rapido escoamento da produgao para viabilizar
0s gastos operacionais dos agropecuaristas que
tiveram seus recursos retidos; b} essa perspecti-
va era ainda decorrente do descompasso entre
as corregdes dos precos minimos e dos juros do
credito rural, levande & procura de venda rapida
para tentar honrar os empréstimos; ¢) a colheita
da safra havia batido recordes gerando impactos
sobre os precgos; d} a redugdo do poder de
compra da populagdo pelo desemprego e sala-
rios defasados constituiu-se em redugdo da
demanda, pressionando os pregos para baixo.

Com o Plano Real retorna-se a conjun-
tura de inflagdo reduzida e economia em cresci-
menio no triénio 1993-95. Na fase da implemen-
tagao da troca de moeda, em julho de 1894, a
agropecuaria foi assolada por um inverne rigoro-
so com geadas pesadas e, logo em seguida, por
uma seca que atrasou o plantio de verao. Essa
fase mostra pregos ascendentes pelos impactos
climaticos, como a perda por geada de fruticolas
e olericolas, e na fase posterior por movimentos
especulativos forjando escassez com base no
atraso do plantio pela seca. Entretanto, a reto-
mada da tendéncia de queda dos gastos com
alimentagao, na fase seguinte, deu-se a partir de
um patamar mais elevado de pre¢os. Desse
modo, pode-se também agregar como causa o
alargamento das margens dentro das principais
cadeias produtivas, numa realidade em que os
precos aos consumidores cairam menos que 0s
pregos aos agropecuaristas. 1sso decorre de
uma pratica dos agentes a jusante da cadeia (em
especial os supermercados) de repassarem os
custos do capital de giro elevados pelos juros
altos e também recomporem seus lucros, ante-
riormente derivados do floot (pois recebiam a
vista e pagavam a prazo com inflag@o elevada)
e que deixara de ser possivel com a inflagao
baixa.

O comportamento dos gastos com
frutas, em linhas gerais, segue as tendéncias
dos gastos globais com alimentagao. A tendén-
cia geral é de queda dos gastos, inclusive com a
mudanga de patamar no Plano Real Ainda
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assim essa diminuigdo no caso das frutas revela-
se mais acentuada que os gastos globais com
alimentagao, 73,2% contra 52,3%, guando se
compara setembro de 1993 com janeiro de 1985
{0 mesmo ocorre nas médias anuais 1985-93,
com 58,1% de reducdo para as frutas e 44,3%
para a alimentagdo como um todo) (Tabela 1).
Com o crescimento da economia em 1993 e o
inicio das medidas que iriam sustentar o Plano
Real, os gastos com frutas saltam de R$9,99 em
setembro de 1993 para R$32,43 em novembro
de 1984, num movimento derivado da especula-
¢éo devido a inundagao®, a geada e a seca, 0
que pode ser notado com o incremento de
R$10,59 para R$20,70 entre maio e agosto de
1994 (Tabela 1).

O efeito das condigbes climaticas,
dando origem a bruscas alteragdes de pregos,
mostra uma caracteristica dos mercados consu-
midores de produtos agropecudrios, mas nas fru-
tas frescas, em fungéo da condigéo de pereci-
veis, iss0 se revela mais nitido. Da mesma ma-
neira, 0s congelamentos de precos s&o0 menos
eficazes nesses casos, gerando inclusive, as
vezes, surtos especulativos exatamente ao con-
trario do esperado’, Ressalte-se, porém, que na
escassez derivada de condi¢des climaticas des-
favoraveis, momentaneamente ou por periodos
mais longos, os consumidores tendem a reduzir
0s gastos totais com frutas face aos precos
maiores. Esse comportamento néo & captado por
series de gastos como a que foi utilizada a partir
de quantidades fixas de frutas (Figura 2).

De qualquer maneira existe ainda a
necessidade de andlise do salto dos gastos com
frutas ocorrido entre junho e novembro de 1994,
Os gastos com frutas passaram de R$10,59 para
R$32,43, registrando alta de 206,2%, enquanto
na alimentagao global, a evelugdo foi de 41,8%
no perfcdo. Excluindo-se as frutas, os gastos de
alimentagao teriam aumentado 26,4% (de
R$115,32 para R$145,82) nesse periodo, nivel
gue seria menor ainda com a exclusdo também
de outros pereciveis como as olericolas. Nos
meses seguintes (novembro de 1994 a dezem-

*Em mar¢o de 1994, uma grande inundacdo atingiu o Vale
do Ribeira, provocando enommes perdas na safra de banana,
com efeito sobre a oferta do produto no segundo semestre
do ano.

‘|sso deriva da importancia das feiras livres na distribuigio
varejista das frutas frescas, pois nesses equipamentos torna-
se mais dificil impar medidas de tabelamento, ao contrario
dos demais alimentos, em que os supermercados represen-
tam ¢ principal meio de atingir ¢ consumidor.
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Figura 2 - Gastos Médios Mensais com Frutas, 1985-95.

Fonte: Instituto de Economia Agricola.

bro de 1995), os gastos com frutas cairam de
R$32.43 para R$24,03 (-25,91%) enquanto na
alimentacdo global essa redugé@o foi de
R$178,25 para R$156,66 (-12,12%), mostrando
tendéncia de queda ainda que a partir de um
patamar mais elevado (Tabela 1).

O gue chama a atencdo com a mudan-
¢ca comportamental dos gastos com frutas no
Plano Real € o aumento da participac&o dos
gastos com frutas nos dispéndios globais com
alimentagdo. Ainda que esse indicador tenha
variagdes as vezes elevadas, em todo periodo
de janeiro de 1995 a junho de 1994, como ten-
déncia notava-se uma enorme estabilidade em
torno de um patamar entre 9% e 11%. Entretan-
to, com o Planc Real esse patamar saltou para
niveis supericres &, MesMo com a superagao
dos movimentos especulativas, derivados das
condigdes climaticas desfavoraveis do segundo
semestre de 1994, os patamares ainda se man-
tém mais altos (Figura 3). Uma explicag@o para
esse fato poderia ser o aumento do consumo de
frutas em decorréncia de gque a estabilidade
econdmica permitiu 0 acesso ao mercado consu-
midor de frutas de parcela da populagéo antes
excluida, por efeitos danoscs da inflagao sobre
os salarios (em especial 05 mais baixos).

3 - CONSIDERAGOES FINAIS

© comportamento dos gastos do con-
sumidor paulistano com alimentagao mostra uma
tendéncia declinante no periodo compreendido
entre janeiro de 1985 e dezembro de 1985, Ao
mesmo tempo, o aprofundamento da analise
revela os efeitos climaticos, geadas, enchentes
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Figura 3 - Participacdo Percentual das Frutas no Total da
Alimentagao, 1985-95.

Fonte: Instituto de Economia Agricola.

e secas, levando a alteragdes abruptas dos pre-
¢os, em especial dos alimentos pereciveis como
as frutas e olericolas. A alta decorre ndo apenas
de reducgbes de oferta, pois, mesmo com redu-
¢ao do consumo {infelizmente nac dectaveis nos
dados utilizados que estimam os gastos a partir
de quantidades fixas), as elevacdes se mostram
mais que proporcionais ao verdadeiro impacto
dos fendmenos naturais observados.

Esse aspecto fica muito nitido no to-
cante ao Plano Real, em que a especulagao
realizada pelos oligopolios dos mercados cen-
trais e da distribuicdo varejista aproveitaram a
oportunidade para recomporem suas margens
relativas de comercializacéo. |sso porque a pre-
texto de fatores climaticos (enchente seguida de
seca e geada), os pregos do conjunto de produ-
tos alimentares subiram no segundo semestre de
1994 sob a expectativa de quebra da safra
1994/95. Entretanto, mesmo na presenca de
outra supersafra e da importacdo de quantidades
recordes no caso das frutas frescas, a redugao
mostra-se lenta e esta longe de atingir os pata-
mares anteriores a alta da metade de 1994°
Trata-se, assim, da possibilidade de que isso
decorra da recomposi¢ao relativa das posigdes
dos agentes dentro de cada cadeia produtiva, o
que exiginia verificar aumentos da amplitude das
margens totais. Para os cereais, {éxteis e mesmo

*A relagio entre o aumento dos dispéndios e a alta dos
precos pode ser verificada em Souza, Sueli AM. &
Gongalves, José S. Gastos do consumidor e pregos das
frutas no varejo paulistano no periodo de janeiro de 1993 a
agosto de 1994, Informagoes Econdmicas, SP, v.24, n.10,
p.85-92, out. 1994.



animais, isso parece mais claro com redugdes
mais que proporcionais nos precos recebidos
pelos agropecuaristas em relagdo aos pagos
pelos consumidores. A verificagio dessa hipéte-
se, levantada em entrevistas com agentes do
mercado, carece ainda de comprovagéo empiri-
ca o que nao foi objeto deste artigo.

Outro aspecto a verificar para compre-
ender o verdadeiro significado dos impactos do
Plano Real no consumo de alimentos esta na
avaliagao do comportamento do consumo apa-
rente, em especial de frutas frescas, com o
intuito de comprovar possiveis incrementos de
demanda decorrentes de maior sofisticagéo de
habitos alimentares. O que se tem claro no
acompanhamento do mercado consumidor da
capital paulista esta na maicr oferta de frutas
importadas, inclusive com padrdes de qualidade
superiores e mesmo com maior diversificagio
das espécies comercializadas. Esse aspecto
deve ser levado em conta pelos agricultores e
formuladores de politicas publicas pois, uma vez
que se verifica esse movimento de sofisticacio
do consumo, as preferéncias de qualidade dos
consumidores tornam cada vez mais incompati-
veis com a deficiéncia dos procedimentos de
pas-colheita & mesmo as variedades das espé-
cies fruticolas atualmente em uso no Brasil.

A laranja de mesa a ser consumida
com o avango do processo de sofisticacédo de
consumo certamente ndo serd a Péra do Rio,
principal variedade plantada, visto que os poma-
res destinam-se a fabricagdo de sucos. As
proprias técnicas de conducdo dos pomares
alteraram-se profundamente com as exigéncias
de qualidade, sendec que a procura de maior
produtividade por pé passa na fruticultura a
subordinar-se aos criterios de aparéncia do
produto. Essa mesma mudanga podera alterar
os tratamentos de pos-colheita e transporte e
inclusive as condigbes de exposicd0 e manuseio
do produto na rede varejista, normalmente
inadequadas. Essas transformagdes, por outro
{ado, podem alterar profundamente a realidade
de desperdicio decorrentes das enormes perdas
no transporte e distribuic&o de frutas no mercado
brasileiro.

Em termos gerais, nota-se gue o
mercado de produtos alimentares no Brasil esta
passando por uma grande mudanca qualitativa
e nesse sentido promoverd impactos em todos
0s agentes das diversas cadeias produtivas da
agricultura. A estabilidade econdmica alterando
o comportamento dos agentes comeca a recriar
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0 processo de evoluggo da demanda alargando
o consumo dos produtos tradicionais com o
acesso de maior parcela da populagio aoc mer-
cado consumido, ao mesmo tempo em que
propicia para outras camadas sociais a sofistica-
¢ao alimentar comprando mais frutas e olerico-
las. A enorme disparidade de renda da socieda-
de brasileira, numa situago de crescimento da
renda média, pode dar lugar a um quadro para-
doxal de aumento das desigualdades com cres-
cimento da renda de todos os segmentos so-
ciais. Em fun¢o disso, as de menor renda tém
maiores ganhos e passam a poder consumir
alimentos béasicos, os de maior renda também
tém maiores ganhos e incrementam a sofistica-
¢ao do consumo, com a ressalva que os mais
ricos podem ter incrementos de renda percen-
tualmente superiores. Em sociedades historica-
mente assentadas na desigualdade, & preciso
atentar para essa realidade para se evitar con-
clusGes apressadas e equivocadas.



