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A preocupaghc fundsmencal do presente estudo, como J]& foi sa-
lientsdo, foi a de vexificar a importincia da renda da familia como
cauaa de melhora do sén estade nutricional, medide pels disponibili
dade de caloriar e prote einzs derivada das quantidades compradas do;

alimertor mals comumg nad digtas da pouulaqno pauliatana, As oubtras

[

wariavecig que, alem d& T ndp, foram ingcorporadas i analise tiveram

o obietivs bgsicao . 4o permiely igolar, quando do Eratame ento estat is-
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peia da renda e, por esse motive, foram tra

s

tico dos dados, a infla

a renLe ne trabalho.
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tadas apenas superfici
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Com telagae a rends, © canitulo IV mostrou que, no geral,o acres
cimo dws elementos rutricionais considezrados ¢ relativamente pequer

nc, quaundo S zimulou um aumnento de 507 na renda dos famiiias.,

Jiu~se cambem (ue, apesar Je as Jeficicncias caloricas serem
maiores fue as rroteinas ne Bra sii, e em 5ac Paule em particular,co

mo tem demomsiradeo diversos sstudos, O suposto aumento n& renda te-
ve um impAacio mais forta nc cortume de prote ein-x gque nc de calorias,
o que se explica pelc faro de que, los c¢ito alimentos selecionados,

foram en geral cs e origem animal - essencl {aimente proteicos — que

tiveram as maioies clasticidades~renda. embora o feijao-~tambem rico
em P roteinas - cenha se apreseunbade Coma UM Lem inferiocr.

o geral, entretanto, shservou-gc un paptl aparentemente poOuco
cxpressivoe da -onda como fonitae de meller: 4o estado nutricional,via

inas. Esse resultado,
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aumento ni dismoaibiliacad. de calerial
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orem, 4°Ve 5er interpretado com wuite cuwidado, dados as restrigoes
~las caracteristicas dos

dados de frgamanlos Femiliaras, 1a apontacos anteriormente:Coma P&~

Nesge sentld uym dos problemas principals 28 ta ligado aoc £ato

vilides para a midis dec cada classe de ren
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da, nao prermicindo portant o verificar o comportamento do consumo e
da cvolugao de esiace antricicnal Aas familias efctivamente com
deficits nutricionals fropnte n renda, para 4s quais talvez as elas-
ticicedes~renda seriam waiores que para aduelss sen graves proble -
mas. D estudo d1 TFIFL 3% referido antariormente (39) ¢ um bom exem-
plo para este po“tc; Ao mostra.s que, enjguanto +a media as familias

0

paulistanas iz baixa renda dipoen de anortess caloTi ‘cas e protelcos,
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ciiades (3 cxcegao de um pequena de-~
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d e
fic Ercia calérice mudia de 5,22% na £ajxa de renda ate 0,5 salarie
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minime per capita), quando a andlise foi feita ao nivel de cada fa~

milia revelou que apcnas 38,57 dessas familias suprem suas necessi=—
dades de¢ calorias e 77,7% ouas necessidade de proteinas. Outro estu
do tamb®m para n cidade de Sao Paulo sobre a desnutrigde na infan -
ciz (37), realizado a rivel do individuo, fornece subsidios adicie-
nalis sobuva o ponte gue se esta discutindo. Esaa pesquisa mosErou que
enquantc 4 classe de renda mpgis baixa (de 0 a 0,5 salaris minimo f£a
miliar per capita) apresentcu uma ferte pravaléneia de criangas des
nutridas da ordem e 447, numere este cstimado atraves de indicade-
reg rlinicos de desnutrigﬁos nas fquatro classes pubsequentes esses

numercrs forvam de 33Z, 717, 152 e 117, d4a menor para a mailor.

Estcs dados superem a vulnerabilidade dos resultados de uma pes
quisa 203 mitodos estatistices empregados, uma vern que as evidencias
encontradasg polo prasenta trab*lbo sac contraditorias com as obti-
das pelos dois estudos acimn citados, principalmente quando se leva

em conta que o3 treg ecciudes se referem A mesna populagao.

Dessa forma, parece POuUCO ¢rguro extrair cecrelusoes que sirvam
de indicadores para politica scomomica a partir doc resultados en-
contrades neste estudo.. 0 pouce aque pode scr dito a este respaito,
com base nos resultsdos obtides, @ gua propramas governamentais vi
sando eievar o nivel de renda das populagoes de baixa renda, via po
1iticas de redistribuicic de renda ou de criagao de maiores oportu-
nidados de emprnzo, terto cfeitos mais marcantes sobre a demanda de
produtes da origenm animal. Isso, por sua ve:o, implica na necessida-
de de medidas adicicnnis ac lado da produgio e distribuigae de ali-
mentos, no rentide do evicar que & expansao na demanda por esses pro
dutos provogquce elevecces om §Seus DPregos, o due neutralizaria nelo

menos parte decs 2fcitos pesitives do aumento da renda scbre o consu

mo .
Quanto 3 influfrcis Jo tam2ahc da familia, os resultados mostr=
ram gue o consume Jw ~inimeacos e a ingestao de nutrientes e ter-
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mos mediios {per capital, ndz baixa se reduzem a medl

da em quc o0 unbmero de passcas da familia cresce, © fu= & uma forma
de resolver parcialmente ¢ problema do escasso orgamento familiar .
E como s¢ viu, a Consequéncia diaao rnode ser uma queda no cadrao nu-
tricional dos membros da familia ou nac, se neste Uitimo casc a re-

dugao nas guantidades per capita de alimentos compradas for cempen-

sada por uma maior efisiencia 20 preparo das dietas, gque melhore deg
P =

sa forma 0 aproveitazmeato dos alimentes disponiveis.
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Finalmente, no gue diz respeifo a0 nivel de educagao da mae, V@

v
receu coma variavel pouco relevante na dete¥x

rificou-sc que &3tz apa
. - - s . - e .
minacac do estado nutricional jas familias medido pelo consumo de

alimeutos, o que de corca forma aBo surpreende: educagao formal em
si deve tar uma Influsncia apenas inlireta no estado nutriciomnal,na
redida em que pede set respounsavel por maiores cuidades com spude
higiene e preparc de alimentos ou €CWO "wandicap" para absorver pro

gramas aspecificos de aducagao nutricioral.
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